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Vi samlar resurserna 
och fortsätter att 
tro på skogen.
Vi befinner oss i en tid som ställer höga krav på både ansvars­
tagande och långsiktighet. Vi har därför fattat ett svårt men 
nödvändigt beslut: att anpassa vår sågverksstruktur genom att 
avveckla våra sågverk i Urshult och Orrefors. Bakgrunden är en 
situation som många av er redan känner till, en långvarig obalans 
mellan tillgången på råvara och den industriella kapaciteten i 
södra Sverige. 
  Under många år har vi försökt möta behovet genom bland  
annat importerat timmer, men förutsättningarna har förändrats. 
För att säkerställa att vi även i framtiden kan vara en stark, stabil 
och konkurrenskraftig aktör krävs att vi samlar våra resurser  
till färre, mer effektiva och konkurrenskraftiga enheter. 
  Jag vill vara tydlig: detta beslut handlar inte om att dra oss 
tillbaka från marknaden – tvärtom. Det är ett beslut för att  
kunna fortsätta utvecklas tillsammans med alla skogsägare.  
Vår ambition är oförändrad: Vida ska vara en trygg, långsiktig 
och konkurrenskraftig köpare av virke. 
  För er som skogsägare är relationen med industrin viktig,  
och det är vi väl medvetna om. Våra inköpare finns kvar lokalt, 
vår vilja att göra affärer är densamma och vårt behov av råvara  
till våra kvarvarande anläggningar är fortsatt stort. Det som  
förändras är vår industriella struktur, inte vårt engagemang  
i er eller i regionen. 
  Samtidigt innebär förändringen att vi kan stärka investerings­
förmågan i de anläggningar där vi ser bäst långsiktiga förut­
sättningar. Genom att fokusera våra resurser skapar vi bättre 
effektivitet, högre förädlingsvärde och en mer robust verksamhet 
över tid. Det gynnar inte bara oss som bolag utan också er som 
levererar råvaran. 
  Jag har stor förståelse för att beslut som detta väcker frågor  
– men även oro och kanske till och med ilska. Det påverkar 
människor, orter och relationer. Den respekten tar vi med oss i 
varje steg framåt. Men vårt ansvar är också att se till helheten, 
och att fatta beslut som gör att vi står starka även om tio, tjugo 
och trettio år.
  Vi tror på skogen och på trä som framtidens material. Vi tror 
också på ett fortsatt nära samarbete med er skogsägare som 
grunden för vår gemensamma utveckling.

KARL-JOHAN LÖWENADLER
Koncernchef Vida AB

Koncernchef sedan 2025
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Svenska 
folket håller 
med oss.
En ny undersökning visar att hela 43 % 
anser att skogsindustrin är en av landets 
mest betydelsefulla branscher, högst av alla 
som mättes. För oss på Vida är det ett tydligt 
bevis på det värde som skapas varje dag i vår 
bransch. Skogsindustrin är central för svensk 
ekonomi och spelar en avgörande roll för både 
landsbygden, klimatomställningen och den 
nationella beredskapen.

Skanna QR-koden och 
läs mer om resultaten och 
varför skogsindustrin är så 
viktig för Sverige.
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NYTT FRÅN VIDA VIDA MÖRLUNDA

De senaste årens höga och varierande 
elpriser, tillsammans med stigande oljepriser 
på grund av geopolitisk oro, gör att många 
hushåll ser över sina uppvärmningsalterna­
tiv inför kommande säsonger. Elmarknaden 
präglas av begränsad överföringskapacitet 
och ökat importberoende, vilket snabbt slår 
igenom i svenska hushållskostnader.
  I kontrast till detta erbjuder värmepellets 
ett stabilt och förnybart alternativ. Pellets 
bygger på svensk råvara och inhemsk pro­
duktion, vilket gör dem mindre känsliga för 

internationella prisvariationer. Vida Pellets 
tillverkas av kutterspån från svensk skogs­
industri och ger hög energiprestanda med 
låg miljöpåverkan.
  Genom att pellets baseras på restproduk­
ter och kommer från ett kretslopp där nya 
träd planteras, är det ett hållbart val. Med 
energimarknaden i ständig förändring blir 
pellets därför ett allt mer attraktivt val för 
hushåll som vill säkra en långsiktigt hållbar 
och ekonomiskt stabil uppvärmning.

Värmepellets – det stabila alternativet

Är du leverantör till Vida? 
Då har du rabatt på våra ströprodukter och värmepellets. 
Beställ ditt strö via vår webbshop eller ring 0393-216 50.

Skogsutbildning för 
nya skogsägare!
Vidas digitala skogsutbildning ger dig som nybliven 
skogsägare grundläggande skogskunskap. Denna 
skogsutbildning är gratis och eftersom den är digi­
talt kan den ses vart och när du vill. Utbildningen är  
uppdelad i 12 delar innehållande allt från ståndorts­
anpassning, skadegörare till försäljningsformer. 

Skanna QR-koden 
och anmäl dig till 
utbildningen.

Visste du att...
vi på Vida under ett år tillverkar 
takläkt för våra kunder i Europa 
som hade räckt mer än ett varv 
runt jordklotet om man lagt ut 
dem efter varandra.

INTERNATIONELL EFTERFRÅGAN
Merparten av virket från Mörlunda exporteras till 
marknader där kraven på kvalitet och hållfasthet  
är höga. Fördelningen av leveranser ser ut så här:

Att virket håller en så hög och jämn kvalitet gör att 
träråvara från småländska skogar används i bygg­
projekt världen över.

EN DEL AV EN STARK REGIONAL STRUKTUR
Genom att specialisera våra anläggningar kan Vida 
säkerställa att varje typ av timmer tas om hand på 
rätt sätt. Mörlundas fokus på klentimmer kompletterar 
våra övriga sågverk i regionen och skapar en effektiv 
helhet för råvaruflödet.
  För dig som skogsägare innebär det att varje stock 
– oavsett dimension – går till den anläggning där  
den ger bäst värde. I Mörlunda hanteras framför allt 
längderna 3,7 och 4,9 meter.  

Med engagerade medarbetare, modern teknik och en tydlig råvaru­
strategi skapar vi förutsättningar för att vara den ledande sågverks­
aktören i din region. Vida är Sveriges största sågverkskoncern med 
femton moderna sågverk i södra och mellersta Sverige. Ett av dessa  
är Vida Mörlunda.

Klentimmer­
sågverket i öst.

USA 75%

Storbritannien 15%

Sverige 5%

Övriga 5%

Vida arbetar för att varje sågverk ska vara specialis­
ter inom sitt område. Det gör att vi kan ta hand om 
råvaran från din skog på bästa möjliga sätt.
  Gran sågas på våra grananläggningar, furu på 
våra furusågverk och klena dimensioner på speciali­
serade anläggningar för klentimmer eller kubb. På så 
vis säkerställer vi hög kvalitet och ett effektivt flöde 
genom hela processen.

EN ANLÄGGNING MED LÅNG HISTORIA
Sågverket i Mörlunda har varit en del av orten sedan 
1919. Sedan Vida tog över driften 2020 har produktio­
nen successivt utvecklats och ligger idag på cirka  
185 000 m3sv per år. Här arbetar idag 55 personer.

SPECIALISERADE PÅ KLENTIMMER
Vid Vida Mörlunda förädlas klentimmer av både furu 
och gran till konstruktionsvirke för flera marknader. 
Genom modern teknik och erfaren personal utnyttjas 
råvaran noggrant och med hög precision.

PRODUKTION OCH KAPACITET
Sågverket är optimerat för effektiv hantering av  
klentimmer. En stor del av produktionen hyvlas och 
hållfasthetssorteras för att möta kraven på interna­
tionella byggmarknader. Tack vare modern teknik  
kan varje stock nyttjas optimalt.

EFFEKTIV PRODUKTION
Timmer mäts in av Biometria och röntgas i en Finnos-
mätare, vilket gör att en större del av varje stock kan 
tas tillvara. Därefter sorteras timret i 36 fack.
  Såglinjen har under senare år optimerats och sågar 
idag upp till 139 meter per minut och omkring 45 m3 
utslaget per timme. Hyvleriet, i drift sedan 2006, står 
för en stor del av den färdiga konstruktionsvaran.



6_VIDANYTT VIDANYTT_7

FÖRVALTNINGFÖRVALTNING

Aktivt skogsbruk som 
skapar långsiktigt värde.
Magnus Andreasson har arbetat i skogsbruket sedan slutet av 1990 
talet, med bakgrund hos flera stora skogsbolag. Sedan 2019 är han en 
av två personer som förvaltar omkring 25 000 hektar produktiv skog åt 
Vidas leverantörer familjerna Bonnier och Tham. 

I detta lilla och effektiva förvaltningsbolag hanterar 
han allt från jaktarrenden och intrångsfrågor till plane­
ring, föryngring och naturvård. Närheten till ägarna och 
bredden på arbetsuppgifterna gör rollen både ansvar­
styngd och stimulerande.
  En av grundprinciperna i förvaltningen är att hålla 
skogen som en stabil ”motor”. Hög produktion är centralt, 
liksom att arbeta nära verkligheten. Digitala verktyg 
och skogsbruksplaner är viktiga redskap, men Magnus 
betonar att inget ersätter tiden i skogen. Det är där man 
ser detaljerna, upptäcker behov och kan sätta in rätt 
åtgärder i tid.
  Under senare år har tallen fått en tydlig renässans 
inom förvaltningen. Genom att satsa mer på sådd har de 
lyckats etablera täta och starka tallbestånd, samtidigt 
som risken för viltskador minskar. Magnus menar att 
många tidigare misstag bottnar i bristande ståndortsan­
passning – gran har planterats på tallmarker, med sva­
gare långsiktiga resultat som följd. Med rätt trädslag på 
rätt plats blir skogen både mer produktiv och mer robust 
inför klimatförändringar. Tallen är dessutom ett tryggare 
val vid både torka, blöta och insektsangrepp.
  En annan strategiskt viktig fråga är tillgänglighet. 
Välbyggda och välskötta vägar gör att man kan avverka 
året runt, även under blöta perioder, och ger i många fall 

bättre betalning från industrin. Magnus ser infrastruktur 
inte som en kostnad, utan som en investering som stärker 
värdet på varje hektar.
  När det gäller skogsvård lyfter han fram det som 
kanske den enskilt största förbättringspotentialen för 
Sveriges skogar. Om markägare följde rekommendera­
de åtgärder i tid – föryngring, röjning, gallring – skulle 
landets totala tillväxt kunna öka dramatiskt. I praktiken 
fastnar många i en ond cirkel av försenade åtgärder, vil­
ket försvagar bestånden och kostar pengar längre fram. 
Planer, rutiner och frekventa besök i skogen är avgörande 
för att undvika detta.
  Riskhantering är också en central del av arbetet. 
Magnus och kollegan spekulerar inte i marknadspriser 
utan styrs främst av risker som storm, snöbrott, insekter 
och osäkerheter kring artskydd. De följer både den svens­
ka debatten och utvecklingen på EU nivå, då regelverken 
allt oftare påverkar äganderätt, avverkningsmöjligheter 
och i förlängningen fastighetsvärden.
  Det traditionella trakthyggesbruket ligger till grund för 
deras avverkningar, även om de ibland gör anpassningar 
som mindre skärmar. Magnus uttrycker viss skepsis mot 
hyggesfria metoder i stor skala, inte av ideologiska skäl 
utan utifrån biologi, ekonomi och logistik. Hyggesfritt 
tenderar att gynna gran och missgynna tall och löv, något 

”Trä är en förnybar resurs. Vi kan bruka skogen 
och samtidigt skapa stora naturvärden.  

Jag hoppas debatten landar i den insikten.”
Magnus Andreasson, skogsförvaltare

han menar är fel väg både för framtida skogsproduktion 
och för viltstammarna. Dessutom kräver hyggesfritt fler 
maskininsatser, vilket ökar risken för markskador och 
gör ekonomin svårare att få ihop på mindre arealer.
  Stormskador är en återkommande utmaning, och 
förvaltningen arbetar aktivt med smarta beståndsgrän­
ser och praktiska avvägningar i fält för att minimera 
riskerna. Vid insektsangrepp är snabbhet avgörande, och 
Magnus har till och med testat barkborrehund – med 
lyckat resultat. Aktiv skötsel är, menar han, den bästa 
försäkringen mot både skador och tillväxtförluster.
  Naturvård är en naturlig del av arbetet. På fastighe­
terna finns områden för bland annat vitryggig hackspett, 
där gran aktivt hålls nere och löv gynnas. Magnus poäng­
terar att naturvård också kan kräva skötsel – passivitet 
leder ofta till graninvasion och minskad mångfald. Han 
ser också en tendens att debatten förenklar komplexa 
samband: urbanisering och minskat brukande påverkar 
också artsammansättning, liksom även skogsbruk gör 
och det är inte alla arter som gynnas av än det ena eller 
andra. Skogsbruket får ofta stå i skottgluggen för allt  
negativt, vilket Magnus menar är fel och väldigt tråkigt 
för alla som jobbar i näringen och gör mycket gott för 
både naturen och hela Sveriges ekonomi. 
  Efter många år i branschen har Magnus formulerat tre 
tydliga råd till andra skogsägare: Håll hög produktion. 
Säkra bra tillgänglighet. Och var nyfiken – lyssna och lär.
  Framtiden för skogsbruket, tror han, beror mycket på 
om samhället lyckas lämna polariseringen bakom sig och 
se värdet av både brukande och biologisk mångfald.  

Magnus råd till  
andra skogsägare:

1. Håll hög produktion
2. Säkra bra tillgänglighet

3. Var nyfiken – lyssna  
och lär



FÅ EN NY SYN PÅ DIN SKOG

Hos Vida har du en kontaktperson för allt 
som rör din skog. Det skapar trygghet, 
bygger relation och gör det enklare att 
planera ditt skogsbruk långsiktigt.
  – Med drönartekniken kan jag som 
virkesinköpare på ett enda möte ge dig 
en snabb och tydlig överblick, framför 
allt kring vindfällen och tidiga tecken på 
barkborre, säger virkesinköpare Björn 
Löfgren.

DRÖNARSTATION – SJÄLVKÖRANDE  
OCH SJÄLVANALYSERANDE FÖR  
GRUNDLÄGGANDE SKOGSINSIKTER
Drönaren flyger automatiskt och levere­
rar färska kartor direkt till en surfplatta. 
Drönaren inventerar cirka 50 hektar på 30 
minuter vid sökning efter granbarkborre­
angrepp, vindfällen, viltskador och vid 
skapande av ortofoto. Efter 30 minuters 
flygning landar drönaren för batteribyte, 
därefter kan den fortsätta inventera ytter­
ligare 50 hektar.
  Programvaran analyserar bilderna och 
kan automatiskt identifiera både bark­

borreangrepp och vindfällen och placerar 
ut tydliga GPS punkter som visar exakt 
var skadorna finns. Dessa koordinater kan 
skickas direkt till skördare och skotare när 
åtgärder behövs. Detta är i dag en av de 
största praktiska vinsterna.
  – GPS-punkterna gör att både jag och 
maskinförarna sparar mycket tid, vilket du 
som skogsägare tjänar på. Vi hittar direkt 
fram till rätt träd, säger Björn Löfgren.

ETT FÖRSTA STEG I EN STÖRRE  
TEKNIKUTVECKLING
Drönaren är ett modernt och effektivt stöd 
som hjälper inköpare och skogsägare att 
snabbare få koll på sina bestånd, upp­
täcka problem tidigare och prioritera rätt 
åtgärder i rätt tid.
  Tekniken av drönarna är fortfarande i 
början av sin utveckling. Skogsmaskiner 
har länge utvecklats tekniskt, men på 
analyssidan finns nu stor potential. Dröna­
re öppnar nya möjligheter, och vi ser fram  
emot vad kommande år kommer att ge.  
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Drönaren  
inventerar cirka  
50 hektar på  
30 minuter vid  
sökning efter  
granbarkborre­
angrepp, vind­
fällen, och  
viltskador.

Från ovan.
På flera av våra inköpskontor finns nu drönare som gör det möjligt  
för dig som skogsägare att få en tydlig och dagsfärsk överblick över 
mindre fastigheter. Tekniken är ett värdefullt hjälpmedel – för att  
snabbt skapa en bra bild av nuläget och upptäcka sådant som kan 
vara svårt att se från marken.

INKÖPARENS ÖGON

”Med drönartekniken 
kan jag på ett enda 
möte ge dig en snabb 
och tydlig överblick.”
Björn Löfgren, virkesinköpare

VIDANYTT_9

Varför det  
spelar roll.
Att ha god kontroll på sin skog är  
en viktig del av ett aktivt skogsbruk. 
Vindfällen som ligger för länge  
tappar snabbt i värde, och granar  
som angrips av barkborre måste tas 
om hand i tid för att undvika större 
förluster.
  Med en drönarinventering blir det 
lättare att åtgärda vindfällen innan  
värdet minskar och säkerställa att  
sågbart timmer inte behöver gå  
som massaved i onödan. Du får helt 
enkelt ut mer av din skog. Ett snabbt 
ingripande kan vara skillnaden  
mellan begränsad skada och stora 
ekonomiska förluster.
  Oavsett om du vill kartlägga an­
grepp, följa upp en föryngring eller 
planera framtida avverkningar är 
drönaren ett otroligt stöd.
  Hör av dig till din virkesinköpare  
– och få en ny syn på din skog.

Vida har investerat i drönarlösningar. Varje 
flygning täcker upp till 50 hektar på cirka 
20 minuter och analyserar runt 200 träd 
per sekund, medan laddstationen möjlig­
gör upp till 100 hektar per timme under 
en hel arbetsdag. Drönaren är godkänt 
för enmanslyft av Arbetsmiljöverket och 
väger endast 249 gram.

Här hittar du din 
lokala inköpare
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VALET 2026

Den 13 september är det riksdagsval i Sverige. 
Vi på Vida tog chansen att ställa tre för oss 
viktiga frågor till riksdagspartierna för att få 
deras syn på skogen.

VALET 2026

Vilken är er övergripande vision 
för svensk skogspolitik under  
nästa mandatperiod?

Vänsterpartiet: Att skogspolitiken främjar ett håll­
bart skogsbruk för biologisk mångfald och klimatet. 
De skogsägare som bidrar till ökad klimatnytta 
och stärkt naturvård måste få ersättning för dessa 
nyttor för samhället.

Socialdemokraterna: Vi vill förbättra förutsätt­
ningarna för en framgångsrik skogsnäring, höja 
förädlingsnivån inom skogsbruket och skapa 
fler jobb med bra villkor. Det kräver stabila och 
långsiktiga villkor för skogsägande, med tydliga 
spelregler som möjliggör investeringar och försörj­
ning i hela landet. Genom förbättrad skogsskötsel, 
variationsrikt skogsbruk och växtförädling kan 
både kolinlagringen, den biologiska mångfalden 
och virkestillväxten öka. Skogsägare ska självklart 
ha ersättning när skyddsvärd skog bevaras. 

Miljöpartiet: Vi vill göra skogsbruket både mer 
hållbart och mer lönsamt för privata skogsägare. 
Det ska vara lätt att göra rätt, inte dyrt och krång­
ligt. Miljö-, natur- och klimatnytta ska löna sig. 
Svensk skogspolitik bör främja kvalitet framför 

kvantitet och stärka förädlingen. Genom att minska 
kalhyggen och använda hyggesfria, naturnära 
metoder kan vi få bättre virkeskvalitet för byggande 
och långlivade produkter. Samtidigt behöver mer 
skog skyddas. Staten ska sluta avverka naturvärde­
fulla skogar och markägare som vill skydda sin 
skog ska garanteras ersättning.

Centerpartiet: Centerpartiet vill se en politik som 
bygger vidare på den skogspolitik som beslutades i 
början av 1990-talet och som bygger på principen 
om frihet under ansvar och en stark äganderätt. Vi 
vill se långsiktiga och stabila spelregler som litar 
på skogsägarnas kunskap och förmåga. Sveriges 
skogar ska brukas hållbart och på ett sätt som 
balanserar de jämställda målen produktion och 
miljö. Så bidrar vi bäst till klimatet, den biologiska 
mångfalden och en levande landsbygd.

Liberalerna: Liberalerna vill ha en svensk skog där 
trygga ägare har långsiktiga och tydliga spelregler, 
och där förvaltandet skapar värden för klimat, 
biologisk mångfald och en livskraftig skogsnäring. 
Skogen ska brukas med kunskap och ansvar, och 
skogsägare ska uppmuntras att låta höga natur­
värden utvecklas. Rättssäkerhet och förutsebarhet 
ska göra det möjligt att investera i naturvård och 
frivilligt avsätta mark, med välgrundade beslut och 

garanterad ersättning vid inskränkningar. Visionen 
är en skogspolitik där brukande och bevarande 
förenas och där äganderätten är grunden för lång­
siktig hållbarhet.

Moderaterna: Svensk skog är arbetsplats, egen­
dom och klimatnytta – inte ett reservat eller en 
belastning. När träd blir virke som används till 
exempelvis hus bidrar det till att finansiera välfär­
den. Sedan millennieskiftet har sysselsättningen i 
skogssektorn ökat med 50 % till 15 000 personer, 
och förädlingsvärdet har vuxit med 1,5 % per år. 
Ökad skogstillväxt och avverkning kan ge stora 
samhällsekonomiska vinster. Skogsägare ska själva 
få välja avverkning eller avsättning, mängden skog 
som tas ur produktion bör minska, och ägande­
rätten ska stärkas och grundlagsskyddas.

Kristdemokraterna: Vi vill se en långsiktigt håll­
bar skogspolitik där skogens resurser tas tillvara 
och vi har en rättssäkerhet värd namnet för den 
enskilde skogsbrukaren.

Sverigedemokraterna: Skogen är en ovärderlig 
svensk resurs, både vad gäller ekonomiskt värde 
samt miljö- och klimatnytta. Vi vill se en politik för 
en ökad produktionstillväxt i svensk skogsnäring.

Planerar ni några förändringar 
i regelverket kring skogsbruk, 
till exempel avverkningsregler, 
äganderätt, miljöhänsyn eller EUs  
inflytande på svensk skogspolitik?

Vänsterpartiet: Vi vill stärka miljöhänsynen i 
skogsbruket vilket också påverkar avverknings­
regler och vill införa ekonomiskt stöd för hållbart 
brukande. Vi vill inte förändra äganderätten. 
Skogspolitiken ska vara nationell men vi ska leva 
upp till de åtaganden vi har globalt och inom EU 
för klimatet och biologiska mångfalden.  

Socialdemokraterna: Vi kommer att stå upp för 
och värna svenskt hållbart skogsbruk i EU. Den 
svenska skogspolitiken vilar på två jämställda mål; 
ett produktionsmål och ett miljömål. Socialdemo­
kratin är den politiska kraften som garanterar 
balansen mellan de två målen. Vi behöver ett aktivt 
brukande av skogen, för att kunna ställa om sam­
hället och skapa jobb på landsbygden. Vi behöver 
samtidigt bevara skyddsvärd skog för att kunna 
säkerställa viktiga miljövärden. Det går att göra 
båda samtidigt.

Valbarrometer
Vidas
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Miljöpartiet: Det måste bli lätt och lönsamt att göra 
rätt, med ekonomiska incitament för både skydd 
och hållbart brukande. Regeringens neddragna 
ersättningar till markägare är olyckliga, och statliga 
skogar bör gå före. Fler små gårdssågar behövs, 
särskilt av beredskapsskäl, så skogsägare snabbt 
kan få lokalt virke. Antalet sågverk har minskat 
kraftigt sedan 1970 samtidigt som de blivit större. 
Med fler små och decentraliserade sågar kan lokalt 
virke användas för kulturbyggnader, byggnadsvård 
och reparationer av exempelvis kyrkor.

Centerpartiet: Ja, vi vill genomföra flera åtgär­
der som stärker den enskilda skogsägarens rätt 
att bestämma över sin mark. Det gäller inte minst 
artskyddet som har varit en följetång den här 
mandatperioden. Vi ser en stor potential i att öka 
tillväxten i våra skogar utan att för den skull kom­
promissa med den biologiska mångfalden. I den 
senaste skogsutredningen finns flera bra förslag. 
Det handlar exempelvis om uppdaterade regelverk 
för gödsling, att skapa förutsättningar för bättre 
föryngringar samt att anpassa skogsbruket till ett 
förändrat klimat.

Liberalerna: Liberalerna utgår från att frihet 
under ansvar fungerar och att brukande- och 
äganderätten måste stärkas. Trygga skogsägare 
med långsiktiga villkor är avgörande för biologisk 
mångfald och klimatnytta. Rättssäkra och stabila 
regler behövs för att skogsägare ska våga utveckla 
höga naturvärden. Därför vill Liberalerna inte bara 
förbättra ersättningsregler kopplade till artskyddet, 
utan också stärka äganderätten i grundlagen, så att 
inskränkningar är proportionerliga och ersättning 
garanteras. Incitamenten för naturvårdsinveste­
ringar och frivilliga avsättningar ska öka. Sverige 
ska följa EU-regler men inte gå längre än nödvän­
digt, och konsekvenserna för skogsbruket ska alltid 
beaktas. Obalansen i miljöjuridiken, särskilt kring 
artskyddsreglerna, måste rättas till och ägande­
rätten återupprättas.

Moderaterna: Regelkrånglet ska minska och inte 
hindra normalt skogsbruk. Den här mandatperi­
oden genomförs konkreta åtgärder: avverknings­
anmälan och samråd separeras och väntetiden 
kortas från 6 till 3 veckor. Myndigheter ska sluta 
publicera avverkningsanmälningar, eftersom de 
missbrukas av aktivister. EU ska inte styra skogs­
politiken, och ett expertråd ska stoppa svensk 
överimplementering av EU-regler. Bland annat görs 
översättningar av direktiv, som artdirektivet, om för 
att inte hindra skogsbruket. Intrångsersättningen 
ska vara 125 % av värdet och beskattas som kapital 
i stället för tjänst. Formellt skydd ska omprövas och 
staten ska sköta det som redan är skyddat innan 
mer skyddas. Sveaskog ska sälja mark för att fler 
ska kunna bli skogsägare.

Kristdemokraterna: Vi har lagt fram ett antal 
propositioner till riksdagens bord under våren som 
kommer att hantera frågor gällande avverknings­
anmälan och ersättning vid artskydd. Dessutom 
pågår ett arbete i Egendomskyddskommittén som 
vi inte kan föregripa, men de ser oavsett över hur 
egendomsskyddet kan stärkas. När det gäller EU:s 
inflytande på svensk skogspolitik är partiets inrikt­
ning att skogen är nationell kompetens.

Sverigedemokraterna: Grundläggande är att 
Göran Örlanders skogsutredning genomförs fullt 
ut för att möjliggöra en ökad tillväxt i sektorn och 
säkerställa utbud av skogsråvara. Utöver det ser vi 
det som prioriterat att förändra regelverket för tale­
rätten samt säkerställa att naturrestaureringslagen 
inte sätter krokben för skogs- och lantbruk.

Vilken roll anser ni att skogen ska 
spela i Sveriges klimatarbete?

Vänsterpartiet: Skogen är avgörande för att binda 
och lagra koldioxid, och dess klimatroll behöver 
stärkas. GROT kan användas som energi om utta­
get sker hållbart. Vi vill öka kolinlagringen genom 
att stödja byggande i trä och andra långlivade pro­
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dukter, samt ge ekonomiska incitament för skogs­
ägare att låta skogen stå längre. Mindre skogsägare 
ska prioriteras, och förädling av skogsråvara nära 
uttaget ska främjas för att skapa jobb och utveck­
ling i hela landet.

Socialdemokraterna: Skogsindustrin har en viktig 
roll i klimatomställningen. Skogen binder kol när 
den växer och skogsråvara behövs för att ersätta 
fossil råvara där den fasas ut. Samtidigt behö­
ver vi öka förädlingsvärdet, utveckla långlivade 
träprodukter och stärka återanvändning och åter­
vinning i en cirkulär bioekonomi. Därutöver måste 
vi värna allemansrätten som säkerställer att alla 
människor har möjlighet att vistas ute i naturen.

Miljöpartiet: Skogsbrukets historiska kolförlust är 
större än våra fossila utsläpp, och avverkning av 
naturvärdefulla skogar hotar många arter. Därför 
behövs en ny riktning i skogspolitiken. Skogsbruk 
kan bedrivas mer skonsamt genom naturnära och 
hyggesfria metoder, som ofta är lika lönsamma som 
kalavverkning. Med skonsamma metoder, ersätt­
ning till markägare som vill skydda skog och att 
staten går före kan Sverige nå sina miljöåtaganden. 
En stor klimatvinst finns också i att satsa på sågade 
och långlivade produkter – att bygga i trä är både 
miljösmart och gynnar svenska skogsägare.

Centerpartiet: Skogen har en central och mång­
facetterad roll i klimatomställning. Ett aktivt och 
hållbart skogsbruk är helt avgörande. Dels fungerar 
en växande skog som kolsänka genom att binda 
koldioxid. Dels kan skogsråvaran användas för att 
ersätta fossila material i allt från hus till kläder, 
vilket också lagrar kol. Restprodukter från skogen 
bidrar med förnybar bioenergi. För att utveckla 
detta vill Centerpartiet se en nationell bioekonomi­
strategi med uppföljningsbara mål och åtgärder för 
en växande bioekonomi.

Liberalerna: Skogen är både en långsiktig kolsänka  
och en källa till förnybara råvaror som kan ersätta 
fossil energi. Ett aktivt och hållbart skogsbruk är 
avgörande för verklig klimatnytta över tid, och 

restaurering av våtmarker samt återbeskogning 
stärker naturens kolsänkor ytterligare. Liberalerna 
vill att brukande och klimatinsatser utvecklas till­
sammans. Familjeskogsbruket är viktigt för bioeko­
nomin och den långsiktiga klimatnyttan. Forskning 
och beprövad erfarenhet ska styra, och skogsägar­
nas rätt att förvalta sin mark ska respekteras.

Moderaterna: Klimatet vinner på att skogen bru­
kas. Om vi istället hade en skogsskötsel inriktad på 
minskad tillväxt kan det ge positiv klimatnytta de 
första åren, men enligt Skogsutredningen minskar 
sedan nettoupptaget med i snitt 12 miljarder ton 
koldioxid per år över en 100-årsperiod. Trähus, 
förpackningar, textilier och medicinska produkter 
är möjliga substitut för fossil- och plastbaserade 
produkter. Det förutsätter att vi fortsätter bruka 
skogen. Vi försvarar att biomassa ska fortsätta  
klassas som förnybar energi i EU.

Kristdemokraterna: Vi ska ta tillvara på skogens 
fulla potential som kolsänka och i omställningen 
till ett icke-fossilt samhälle. En brukad skog ger den 
största klimatnyttan och vi anser att vi ska dra nytta 
av denna stora konkurrensfördel vi har i Sverige.

Sverigedemokraterna: Skogen är en fantastisk  
resurs i arbetet med omställning från fossila  
bränslen, givet att skogen brukas och att man  
kan säkerställa utbud av skogsråvara.  

Vänsterpartiet: Kajsa Fredholm
Miljöpartiet: Rebecka Le Moine
Socialdemokraterna: Åsa Westlund 
Centerpartiet: Helena Lindahl
Liberalerna: Elin Nilsson
Moderaterna: Oliver Rosengren
Kristdemokraterna: Kjell-Arne Ottosson
Sverigedemokraterna: Martin Kinnunen
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Landet  
i spotlight

Rapport  
från  
marknaden

Australien är en intressant marknad där 
Vida startade ett eget försäljningsbolag  
redan i november 2014 och där vi idag  
har 23 anställda med distributionslager  
i Brisbane och Melbourne. 

Landet har en växande befolkning inte minst genom 
ökad immigration, och det finns samtidigt gott om yta för 
bostadsbyggande. Husbyggandet i Australien sker i stor 
utsträckning med trästomme, på liknande sätt som i USA. 
För 2026 väntas bostadsbyggandet öka från ca 185 000 
hus till 195 000 husstarter.
  Vida har under lång tid byggt upp ett starkt varumärke 
i Australien genom att leverera högkvalitativa produkter  
tillsammans med ett starkt serviceerbjudande med 
paketvisa leveranser av ett stort produktsortiment av 
både hyvlade impregnerade och exaktkapade produk-
ter från våra distributionslager. Produkterna är väldigt 
inriktade på ett fåtal längder där våra kubbverk är viktiga 
leverantörer. Det är alltså en marknad som just nu ser mer 
positiv ut för efterfrågan, men i en alltmer global trävaru
marknad så påverkas även den här marknaden av ett 
större utbud just nu.

Under de första månaderna av 2026 har  
det varit en svag efterfrågan från kunderna i 
Europa, till stora delar beroende på en ovan­
ligt kall, eller i vissa fall blöt, vinter. Det har 
temporärt bromsat våra kunders leveranser till 
byggplatser. Den osäkerhet hos konsumenterna 
som vi sett under 2025 som i slutändan hållit 
tillbaka efterfrågan på våra produkter, ser nu ut 
att fortsätta även in i 2026. Och kanske finns det 
risk att den kan öka sedan kriget i Iran bröt ut 
med kraftigt höjda priser på bränsle som följd. 
Så även om det finns ett stort behov av hållbara 
bostäder i trä på sikt, så kommer 2026 förmod­
ligen bli ett år med fortsatt lågkonjunktur i 
bostadsbyggandet.
  I USA har priserna stigit i dollar sedan års­
skiftet, i huvudsak beror detta på en minskad 
produktion i framförallt Kanada och inte så 
mycket på en förbättrad efterfrågan. Även om 
priserna stigit och svenska kronan försvagats 
under senaste tidens turbulens i Iran, så är 
det för svenska sågverk fortsatt en olönsam 
marknad med hänsyn tagen till de nya tullarna 
på 10%.
  Marknaderna i Mellanöstern som är viktiga 
mottagare av furu från Skandinavien är nu an­
tingen helt avstängda eller mycket kostsamma  
att frakta våra produkter till. Marknaderna i 
Nordafrika är finansiellt nära sammankopplade 
med länderna i Mellanöstern, så även om det är 
fungerande marknader just nu, så kan det bli 
utmanande om det här kriget blir uthålligt. 

AUSTRALIEN 2026 väntas  
bostadsbyggandet  

öka från ca 185 000 hus  
till 195 000.

VIDANYTT_15

Vida blir komplett 
leverantör till  
bygghandeln
Vida breddar nu sitt sortiment med klädsel och 
ytterpaneler för den svenska bygghandeln, direkt 
från lagret i Orrakullen. Därmed erbjuder koncer­
nen ett komplett utbud av sågade trävaror, från 
konstruktionsvirke till färdig ytterpanel. 

Satsningen möjliggörs genom förvärvet av AB Karl Hedin sågverk 
hösten 2025. Karl Hedins panelprodukter, kända för sin högkvalita-
tiva granråvara från Bergslagen, kommer att finnas både målade 
och obehandlade. 
  Genom att komplettera lagret i Orrakullen med paneler och  
kombinera detta med leveranser från sågverket i Karbenning kan 
Vida nu försörja kunder i hela landet. Båda lagren erbjuder ett 
komplett sortiment som passar både stora och små bygghandlare. 
Med det smarta ”pick and pack”-systemet kan även mindre kunder 
kombinera flera produkter i samma leverans, något som sparar tid, 
pengar och förenklar vardagen.
  – Vi gör det enkelt att handla trävaror. Med paneler i Orrakullen 
och pick and pack kan våra kunder få allt de behöver i ett och  
samma lass – oavsett storlek, säger Alexander Hjelm, säljare på 
Vida.

FAKTA

Trä lagrar koldi­
oxid under hela 
sin livslängd.
Trä fungerar som koldioxidfällor när 
de växer, och när trä används som 
byggmaterial fortsätter det att binda 
koldioxiden. Detta gör trä till ett av 
de mest miljövönliga materialen att 
använda i konstruktioner. Ett stort 
barrträd kan lagra upp till ett ton 
koldioxid under sin livstid!

Källa: Skogsstyrelsen

Vida Wood UK firar

25 år

Vida Wood UK grundades 2001  
för att stärka kopplingen mellan  
svensk träproduktion och den  
brittiska marknaden, och firar nu  
25 år i Storbritannien. Under denna 
tid har bolaget vuxit till en ledande  
leverantör av konstruktionsvirke 
med en omsättning på cirka 100 
miljoner pund, särskilt TR26 och CLS. 
Som helägt dotterbolag till Vida AB 
har verksamheten direkta länkar till 
svenska sågverk, vilket säkerställer 
hög kvalitet och leveranssäkerhet. 
Med strategiskt placerade lager och 
stark kundnärvaro står Vida Wood UK 
väl rustat för fortsatt tillväxt.

TRÄVARUMARKNADEN
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VÄRDET AV DITT VIRKE

Från svenska skogar  
till västra Australiens 
byggarbetsplatser.

VI VALDE VIDA FÖR KVALITETEN – OCH 
FÖR ATT DE DELAR VÅRA VÄRDERINGAR
Independent Timber Supplies har samarbetat 
med Vida i ungefär fyra år. Damian Reeve 
berättar att valet föll på Vida efter en längre 
tids letande:
  – Vi behövde en leverantör som kunde le­
verera högkvalitativt virke på ett tillförlitligt 
sätt. När vi började titta på leverantörer blev 
det tydligt att Vida stod ut: både i sitt sätt att 
arbeta och i hur de tar ansvar för hela kedjan. 
Det matchade våra egna värderingar.

Han beskriver relationen som något som växt 
fram naturligt – byggt på tillit, tydlighet och 
långsiktighet.

SVENSKT VIRKE FYLLER LUCKOR 
I DEN AUSTRALIENSISKA MARKNADEN
Vid flera tillfällen har Vida kunnat hjälpa till 
att täcka brister i de dimensioner som sak­
nats i Australien, något som varit värdefullt 
för kunderna:
  – Det har gjort verklig skillnad för oss och 
för byggarna vi levererar till. När vi saknar 

När du säljer skog till Vida är det början på en resa som kan sluta på  
andra sidan jordklotet – i hem, skolor och byggprojekt i Australien.  
För Independent Timber Supplies i Perth är just svenskt virke en  
viktig pusselbit i deras dagliga arbete.

Virke från Vida 
används idag i en 
stor mängd bygg­
projekt i Perth och 
regionala delar av 
Västra Australien, 
framför allt inom 

bostadsutveckling.

Independent Timber 
Supplies är tacksamma 
över att få arbeta med 
material som är både 
pålitligt och hållbart.

VÄRDET AV DITT VIRKE

vissa sektioner kan projekten stå stilla. Vida 
har hjälpt oss hålla tempot uppe.
  Virke från Vida används idag i en stor 
mängd byggprojekt i Perth och regionala 
delar av Västra Australien, framför allt inom 
bostadsutveckling. Även om volymer från 
olika leverantörer blandas ute i projekten är 
Vida ett återkommande och pålitligt inslag i 
stora delar av företagets leveranser.

LOKAL NÄRVARO GÖR  
GLOBALT SAMARBETE ENKELT
Vida har både säljteam och lager i Australien, 
något Damian beskriver som en stor fördel:
  – Teamet här känner marknaden och för­
står våra villkor. De är lätta att prata med och 
håller oss uppdaterade när något förändras. 
Det gör arbetsdagen enklare.
Han beskriver relationen som mer än affärer:
  – Det är ett samarbete. När något dyker upp 
pratar vi om det och löser det tillsammans.

VARFÖR IMPORTERA SVENSKT VIRKE  
TILL AUSTRALIEN?
Australien har en egen skogsindustri, men 
enligt Damian räcker den inte alltid till:
  – Vårt lokala skogsbruk är viktigt, men 
det kan inte alltid möta efterfrågan – varken 
i volym eller i specifika kvaliteter. Svenskt 
virke är pålitligt, tillgängligt och håller precis 
den nivå som våra kunder behöver. Mycket 
av Australiens rundvirke kommer dessutom 
från snabbväxande plantager som avverkas 
betydligt tidigare än svensk skog, vilket 
påverkar både kvalitet och tillgång. Samtidigt 
minskar viljan att återplantera skog inför 
nästa cykel, bland annat på grund av ökade 
risker för skogsbränder och andra markan­
vändningar som ger mer stabil avkastning. 
Därför väntas behovet av import fortsätta 
vara starkt framöver.
  Särskilt lyfter han Sveriges ledande arbete 
inom hållbart skogsbruk:
  – Svensk skogsförvaltning ligger i fram­
kant. Vida är certifierade enligt de högsta 
standarderna, och deras arbete med åter­

plantering och biologisk mångfald impone­
rar. För oss är hållbarhet icke förhandlings­
bart, och Vida hjälper oss att leva upp till det.
  För många svenska skogsägare är detta en 
självklar del av vardagen. Men för kunder 
utomlands är det något som sticker ut och 
skapar förtroende. Antalet länder som kan 
leverera stora volymer virke med samma nivå 
av hållbarhet, spårbarhet och långsiktighet 
är få.
  – Många av våra besökare blir förvånade 
när de får höra vilken utveckling det svenska 
skogsbruket genomgått de senaste 150 åren. 
Att kunna berätta att Sveriges skogsareal 
faktiskt har fördubblats skapar ett starkt för­
troende för vårt arbetssätt och för framtiden, 
säger Per-Ola Malm, träsäljare på Vida.

ETT BYGGLANDSKAP I FÖRÄNDRING  
– OCH VIKTEN AV STABIL TILLGÅNG
Australiens byggmarknad har varit turbulent 
med snabba uppgångar och utmaningar 
kring arbetskraft och kostnader. I en sådan 
miljö blir tillgången på rätt virke helt  
avgörande.
  – Marknaden här är dynamisk och stund­
tals volatil. Byggare behöver trygghet och 
förutsägbarhet. Vår affär med Vida gör att  
vi kan ge våra kunder just det – och bidra 
till att projekten fortsätter framåt även när 
förutsättningarna förändras.

FRÅN SVERIGE TILL AUSTRALIEN
Svenskt virke har blivit en viktig komponent  
i byggandet av nya hem och samhällen i  
Australien. Det virke som växer i svenska 
skogar blir alltså mer än plankor och reglar 
– det blir nya hem i Perth, skolor i regionala 
städer och en trygghet i en marknad där 
mycket kan förändras snabbt.
  – Det är fint att tänka på att de träd som 
växer i en svensk skog blir en del av vardagen 
för människor här hos oss. Vi är tacksamma 
över att få arbeta med material som är både 
pålitligt och hållbart, avslutar Damian.  

”För oss är hållbarhet icke förhandlingsbart, 
och Vida hjälper oss att leva upp till det.”
Damian Reeve, Independent Timber Supplies

Vida är certifierade  
enligt de högsta 

standarderna, 
och arbetet med 

återplantering och 
biologisk mångfald 

imponerar.

Det tar cirka 70 
dagar för virket att 
transporteras med 

båt från Sverige  
till Australien. 

Transporten går  
från Göteborg  

till Malaysia eller 
Singapore för 

omlastning till ett 
fartyg vidare mot 
Australien. Rutten 

går runt Afrika,  
ingen transport sker 

via Suezkanalen.
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STORMSÄSONGEN

Vindfällen för miljoner.
Stormen Johannes, som drog in över Sverige den 27–28 december,  
blev en av de mest förödande skogsstormarna på över ett decennium. 
Preliminära bedömningar visade att omkring 11 miljoner skogskubik­
meter föll när stormen drog fram genom framför allt Gävleborg,  
Dalarna och delar av Norrland. Som om inte det var nog drog Dave  
in lagom till påsk.
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STORMSÄSONGEN

TRE VIKTIGASTE ÅTGÄRDERNA  
FÖR DIG SOM SKOGSÄGARE:

1. Sätt säkerheten främst 
Stormskadad skog är mycket riskfylld 
att arbeta i. Spända stammar och 
hängande träd gör miljön farlig.

2. Prioritera upparbetning av gran
Granbarkborren svärmar redan i maj–
juni, och därför rekommenderar vi att 
man börjar med stormfälld gran för att 
undvika att angreppen sprids till frisk 
skog. Liggande gran kan också snabbt 
drabbas av blånadssvamp som sänker 
värdet kraftigt.

3. Se till att virket är ute  
ur skogen i tid. 
Skogsstyrelsen anger att stormfällt 
virke ska vara uttransporterat senast  
1 juli eller 15 juli, beroende på region, för 
att minska risken för insektsangrepp. 
För områden större än en halv hektar 
krävs dessutom avverkningsanmälan, 
och upparbetning får starta först sex 
veckor efter att anmälan inkommit.

VIDA STÖTTAR DIG I NÄSTA STEG
Vi på Vida möter nu många skogs­
ägare som står inför svåra beslut,  
både praktiskt och känslomässigt.  
Tillsammans ser vi till att skadorna  
efter stormarna Dave och Johannes 
hanteras på bästa möjliga sätt  
– tryggt, effektivt och långsiktigt.  
Vår prioritet är:

Säkerhet och professionell upp­
arbetning: Vi hjälper dig navigera 
riskerna och organiserar professionell 
upparbetning.

Effektiv virkeshantering: Vi tar hand 
om stormskadat virke skyndsamt för 
att undvika kvalitetsförsämringar.

Rådgivning: Våra virkesköpare hjälper 
dig att prioritera rätt åtgärder, planera 
avverkning och se över försäkrings­
frågor.

Stormfälld skog är ett hårt slag – men  
med rätt beslut kan du minska skade­
verkningarna och skapa förutsättningar 
för en stark och hållbar återväxt. 

Ord från AB Karl 
Hedins Råvaras VD 
Fredrik Marnefeldt.
För AB Karl Hedin Råvara,  
som är verksamma i de södra 
delarna av det område som  
drabbades av stormen 
Johannes, har det varit ett 
intensivt arbete med att hjälpa 
befintliga och nya leverantörer. 
Initialt har arbetet fokuserat 
på att inventera skadade 
bestånd åt de skogsägare som 
är drabbade samt starta upp 
planering och upparbetning 
med befintliga maskingrupper. 
Baserat på de volymer som 
blåst omkull så räcker inte AB 
Karl Hedin Råvaras egna resur­
ser till för att upparbeta skogen 
i tillräcklig takt så då har det 
varit en stor styrka att ingå i 
Vida där vi redan har flyttat 
några avverkningsgrupper 
till stormområdet från södra 
Sverige och mer resurser är på 
ingång.
  Den skadade volymen är för 
stor för att kunna förbrukas av 
de lokal industrierna i området 
så för att på ett så snabbt och 
effektivt sätt ta till vara på 
råvaran har ett antal utlast­
ningsterminaler säkrats upp 
för tåg och båt för att kunna 
transportera timret till Vidas 
sågverk i södra Sverige.
  Målsättningen är att kunna 
bistå de drabbade skogsägar­
na och det underlättar med 
stöttningen från Vida Skog.

TIPS FRÅN  

JULIA GUSTAFSSON

INKÖPARE I OMRÅDE VÄST

Den slutliga analysen från Skogsstyrelsen bekräftade att 
volymen landade på 11 miljoner skogskubikmeter, där 90 
procent av skadorna drabbade Gävleborg och Dalarna.
  När man som skogsägare drabbas av en storm innebär 
det en akut men hanterbar situation, där rätt priorite­
ringar och åtgärder gör avgörande skillnad både för 
säkerhet, ekonomi och framtida skogshälsa.

ETT HISTORISKT SKADEFÖRLOPP  
MEN OCKSÅ EN TYDLIG RISKBILD
Stormen Johannes följdes av snöovädret Anna, vilket 
förvärrade läget ytterligare med tung snö och blockerade 
vägar. Tillsammans skapade de två ovädren ett skade­
läge långt över det normala. Regeringskansliet beskrev 
situationen som ”en krissituation som kräver snabba och 
praktiskt fungerande beslut”.
  Det är inte bara virkesvärden som hotas. Granbark­
borren utgör nu en av de största riskerna. Redan innan 
stormen var populationerna höga i flera av de drabbade 
områdena, vilket innebär att liggande virke kan funge­
ra som en perfekt grogrund för en massförökning inför 
sommaren.

STORMEN DAVE
De siffror som kommunicerats visar att stormen Dave, 
som drog in under påskhelgen, uppskattas ha fällt cirka 
2 miljoner kubikmeter skog. Beräkningen är framtagen 
gemensamt av Skogsindustrierna och Skogsstyrelsen.
  Fördelningen är cirka 1 miljon kubikmeter i Västra 
Götaland, där bredfällningar och många skogsägare 
drabbats hårt. Jönköpings län står för omkring 500 000 
kubikmeter och resterande 500 000 är fördelat mellan 
Östergötland, Kalmar, Kronoberg, Halland och Örebro. 
I dessa län handlar det främst om kantträd och fröträd, 
med få större bredfällningar.
  Utanför de mest drabbade områdena ligger stormfällda 
träd oftast som enstaka, mindre volymer som sällan är 
lönsamma att köra ut. Lämnas granvindfällen kvar riske­
rar de att bli yngelplatser för granbarkborren. Randbarka 
därför granarna så snart som möjligt, med 3–5 centi­
meters mellanrum runt hela stammen, och tänk alltid på 
säkerheten.
  Vid större mängder stormfällning – kontakta Vidas 
virkesinköpare så hjälper vi dig.  

Stora områden 
drabbades av  

stormarna  
Johannes  
och Dave.



UTE I NATUREN

20_VIDANYTT

SKOGS-
BAD

Skogsbad har japanskt ursprung, där 
det kallas Shinrin-yoku. Det anses vara 
hälsofrämjande att långsamt vandra eller 
bara vila i skogen för att med alla sinnen  
ta in atmosfären. Modern forskning pekar 
på att skogsbad leder till minskad stress, 
sänkt blodtryck och förbättrat immun­
försvar. Det sistnämnda tros bero på att 
träden avger fytoncider som vid inandning 
kan göra oss människor mer motstånds­
kraftiga mot sjukdomar. En del menar till 
och med att träden avger mer fytoncider 
om man rör vid dem, vilket gett en ny  
innebörd till ordet ”trädkramare”.
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GODA TIPS

INGREDIENSER
5 dl vispgrädde
250 g blåbär
En burk sötad kondenserad mjölk

GÖR SÅ HÄR
•	 Vispa grädden och mixa eller 

mosa blåbären. Blanda sötad  
kondenserad mjölk och blåbär. 
Vänd ner i grädden och rör till  
en jämn smet.

•	 Häll smeten i formar och ställ in  
i frysen minst 6 timmar.

•	 Ta ut glassarna ur frysen en  
liten stund innan servering.

blåbärglass
Gör din egen



AVSNITT

22_VIDANYTT

I SKOGEN MED VIDAR

VIDAKRYSSET
PASSAR 

INTE 
IHOP

LÅG 
BEFÄLS-

GRAD

MACHINA SILVA RE-
KLAM

AND-
NINGS-
HJÄLP

UTSLAG

KALLADES 
TIDIGA-
RE FÖR 
URDJUR

HAR 
STOR 
MAKT

KRYSS I 
SCHACK

OTTO-
MANER

DUNST
IDROTTS-

ORGAN

VAR 
USEL

YTTERS-
TA DÖDA 
DELEN 

PÅ STAM

BROTTS-
SYNDI-

KAT

SKOGS-
SKÖT-
SEL-

METOD

KVINNLIG 
SKYDDSANDE

KRAMP I 
VADEN

ORD-
FLÖDE

CANIS 
LUPUS

SOL-
GÅRD
FINA 

FISKEN

HÖR TILL 
VAR-

DAGS-
SKYDDEN

PÅ ÅK 
I WIEN 
OCH 

PHUKET

SLUNG-
ANDE

ÖPPEN 
PLATS

AN-
MÄRK-
NINGS-
VÄRD

TOG ETT 
STORT 
STEG

GRÖN-
SAKS-
RÄTT

PAUS VÄXT-
FÄRG-
ÄMNE

GNISTA

BRÖD-
RÄTT 
MED 

FATTIGA

SYS-
SLAR 
MED

FÖLJE-
SLAGA-

RE
UTSLAG

DEFINI-
TIVT

KAVIAR VATTRA-
DE

TYGET

FEM-
UDDIG 

STJÄRNA
OKULAR

TÄVLING 
FÖR UT-
HÅLLIGA

KALCI-
UM-

TÄTHET
ULF 

MALM-
ROS

JENNY 
LIND

STILLHET

ACCEP-
TERAT

FYR-
NAMN

FOLK-
RIKAST 

I UK

ODEN MOT 
KÄRNAN

IDIS-
SLAR

ILLA-
MÅENDE 
I VAGN

SOM F.D.

BALAN-
SERA

HEJAR 
NOG PÅ 
RÖGLE?

DROG

FYLLER 
20 I ÅR

SÅDANA 
HAR 

BRIST PÅ 
RUTIN BESTÅ

APPOST-
LA-

HÄSTAR

HAVS-
KRÄFTA

BERÖ-
RINGEN

BUR-
FÅGLAR

HIMA-
LAYA-
REPU-
BLIK

VISAR 
HJÄRT-

KURVOR
ITA-

LIENSK 
FLOD

VÅNDAS
SOM 
NOTA 
BENE

BLÅÖGT
KONST-

RIKT-
NING

FISK I ORKA-
NENS 
MITT

BLAD 
PÅ VISST 
FRUKT-
TRÄD

DE KAN 
UNDER-
HÅLLA

MÅDDE 
UGGLA I 
VISAN

RASKA 
PÅ

SKÄR

POLLI-
NERARE 

IHOP

KRYP I 
EMMEN-
TALER

SKYMF-
AKTIG

NANO-
GRAM

MOTTO-
NA

PULVRI-
SERA

OXUDDE
19-26

OXUDDE
2-26

TORF-
TIG

GELÉ-
BILDAN-

DE 
ÄMNE

BETALNINGS-
ÖVERFÖRING
UNDANTAGS-

TILLSTÅND
KATALY-
SATOR

PUB BESKO-
GAR 

NAKET 
OMRÅDE

HAR 
FÖR 
VANA

I BILENS 
FRAM-
VAGN 
FÖRR

FÅR 
TAG I

SPOR-
TAR

BAR-
BERA

ÖPPEN 
HÄRD

ÄLDRE 
TRÄD 
ÄN DE 

ÖVRIGA
UPPSA-
LABLAD

ÄMNES-
GRUPP

BEHAND-
LING

SKALDE-
KONSTEN

KRIGAR-
KVINNA

ALPIN 
PÄRSON

SPEL-
NING

TRÄD-
KLUNG-

OR

NOT A 
NUMBER
BOMBAY-
KVINNA

BLOD-
KÄRL

STUP

MOR-
GON-
BLAD

LEVER I 
SÀPMI

TUR FÖR 
ELEVER

GRÖN-
OM-

RÅDE

KLYFTA

FÖRTRO-
ENDE-

VALD MED 
VISION

MARKENS PRO-
DUKTIONS-
FÖRMÅGA

VIRA VATTEN-
SAM-

LINGEN

MÅTT I 
RECEP-

TET

SVAVEL 
OCH
TENN

FRÅGA 
I SVAR

POST-
MYNDIG-

HET
LABERO

HUVUD-
STAD I 

ALPLAND

PAR SAKNAR 
PIG-

MENT
SIBIRISK 

FLOD

GLÄDJA EXISTE-
RAR

MAT FÖR 
HYENA

ÄGS AV 
STATEN

ÅTER-
STÅR 

EFTER 
LÅGOR

BLIXT-
RADE

BRUTEN

SÄTTER 
KOSTNA-

DEN
SAMMAN-
STÄLLA

KYLER TOM-
HETS-
KÄNS-

LAN

KAVAL-
JER

ANATS I 
FRAMTID

TYG TILL 
LITET 

SEGEL
NÄRANDE

YTTRA-
DE

DYRKA ÅLDER-
DOMLIG

GARN
ANSE-
ENDE

JA I 
MEXIKO

KOM-
PAKT

HUVUD-
FRÅGA

SMAL 
SOM EN 
STICKA

LEVER 
I BARK 

OCH 
VED

11:E OCH 
20:E

BLOD-
BRIST

STÖRRE 
SKÄRM
HEMBI-
TRÄDET

STRÖM-
VETEN-
SKAP

ÖLTYPEN

KRING-
SLUTA

VAR 
HÄLSAD 

I BÖN

FÖR-
NIMMA

KOBBEN
KARP-
FISK
LIGA I 
VÄST

ÄR EN 
ÄRT-
VÄXT

TRASIG
15 M/S

GENOM-
SNITTS-

TAKT

IDEO-
LOGI
ÄGER 

STATEN

PLATS 
FÖR KA-
NALVAL

100 LITER

KÄND-
WESTER-

GREN

HAVS-
DJUP-

ENS GU-
DINNA

VOLYM-
MÅTT

ÄDEL-
STEN

POST-
LAPPEN

          G   P   B  
        S P I N D E L T A P P
        N Å R  I K  Ä R I L
        Ö V E R S T Å N  O Ä
        T E R A P I  D U N G
       L Y R I K E N  A N J A
        N  N A N  A R T Ä R
        G I G  S A M E  R 
   S     D N  S  V A  P T S
  I N B Ä D D A D S K O G S M A R K
  D U O  A L B I N O  R O A  Ä R
 B E R N  M  A S  L J U N G A D E
  P R I S M Ä R K A R E N  I S  V
 M O A T J E  R A V E N D U K  S A
  L  E  N Ä T   S I  T E M A 
 S I A T S  T R Ä M A S K A R  K T
  T V  E L L Ä R A  E  R  A N A
 P I G A N  I D  S O J A B Ö N A N
  K U L I N G  I S M  V E N E D I 
 M E D E L H A S T I G H E T  M E G
  R A N  L  J U V E L  A V I N 

1:a pris: Termos
2-3:e pris: Reflexväst
4-5:e pris: Keps

Skicka ett vykort eller mail med meningen 
som de färgade rutorna bildar till:
Vida AB, Att: Joanna Kron,  
Box 100, 342 21 Alvesta  
eller maila till korsord@vida.se 

Glöm inte att ange ditt namn,  
din adress och ditt telefonnummer. 
Vi önskar ditt svar senast den  
10 augusti 2026. 

Lösning och vinnare  
i nummer 1, 2026
Leif Cervin, Väderstad
Anna Vernersson, Gränna
Noomi Ingemarsson, Nössemark
Anette Petersson, Svanesund
Hans Erik Svensson, Vara
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Att bygga en skogskiosk är superkul – du kan 
använda vad du hittar i naturen och bestämma 
helt själv vad du vill sälja. En fantasiglass med 
tallbarr och mossa kanske? Eller ett löv-te med 
kottebullar? Nästa gång du är i skogen, prova 
att bygga en kiosk du också!
  Skicka en bild eller teckning på din kiosk till 
mig till vidar@vida.se, så får du en liten present!

Kram Vidar

Vet ni vad jag gjorde härom­
dagen? Jag byggde en kiosk 
av kottar, pinnar och löv!  
Sen låtsades jag sälja blå­
bärssaft och barkkakor till 
mina kompisar.

Lek som jag!

” Mums! Det finns  
massor av goda saker  
i min skogskiosk.”
Vidar, skogskiosk-ägare



Avs
Vida Skog AB
Box 100
342 21  Alvesta

Vida Skog AB, Box 100, SE-342 21  Alvesta, Sweden

Sälj ditt timmer  
direkt till sågverket,  
utan mellanhänder.
Vida är Sveriges största sågverkskoncern med 15 sågverk runt om 
i Sverige. Våra inköpare finns alltid nära dig och har som mål att 
skapa Sveriges nöjdaste skogsägare. När du säljer ditt timmer direkt 
till oss slipper du mellanhänder och kan räkna med en nära kontakt, 
trygg affär och snabb betalning - ibland redan vid kontraktstillfället. 
Det är några av fördelarna med att välja Vida. 

Vill du veta mer?  
Ring 0472-439 00 eller 

skanna QR-koden

Vill du se mer från Vida? Följ oss på sociala medier! 

Lyssna på vår podd  
Växande värden om  
nyttan med skogen.  
Finns där poddar finns.

Håll dig uppdaterad om  
det senaste från Vida  
genom att prenumerera  
på vårt nyhetsbrev. Vidagruppen Vida Gruppen Vida Gruppen

Skanna koden

Kontakt: Vida Skog AB, Box 100, 342 21 Alvesta. Telefon: 0472-439 00. Mail: vida.skog@vida.se


